
 
Heimdal Bo og Aktivitetstilbud har testet Wellness Nordic Gyngestolen 
 
Her kommer en uttalelse om hvordan vi på Sans, Heimdal Boa opplevde bruken av gyngestolen til våre 
brukere. 
 
Det var kjempekjekt å få låne stolen for oss, da den ble benyttet og godt likt hos flere av våre brukere. 
 
Som kjent har vi brukt stolen i forhold til mennesker som sittet i rullestol og med diagnosen Celebral 
Parese. Vi oppfatter at den har en beroligende effekt på brukeren, og at den får brukeren til å slappe 
av. 
 
Det virker også lystbetont å ligge i stolen. Noe som er viktig for den som må mye ut av sin egen rullestol 
på grunn av å avlaste fast sittestilling. Stolen oppfattes også som trygg og stabil. 
 
Eirin Gullteig Lervåg,  
Daglig leder Sans,  
Heimdal Boa 


